
  

Miriam Steinbach 
TGV Holzhausen 
LG Filstal 
 
17 Jahre 
 
 

 
Bist Du in einem Leichtathletik-Kader?  

 
Derzeit bin ich im LK2, aber voraussichtlich 
ab Herbst im NK1 
 
Wie bist Du zur Leichtathletik gekommen?  
 
Meine Mutter hat früher auch Leichtathletik 
gemacht und dann habe ich es mal bei der 
LG Voralb probiert 
 
Was sind Deine Lieblingsdisziplinen? 
 
100 m Hürden, 200 m, 100 m und 
Siebenkampf 
 
Was sind Deine größten sportlichen 
Erfolge? 
 
Deutsche Vizemeisterin U18 über 100 m 
Hürden 
 
Wie viele Stunden trainierst Du in der 
Woche? 
 
10 Stunden, manchmal ein wenig mehr 
 
Welche sportlichen Ziele hast Du? 
 
In den nächsten Jahren international für 
Deutschland zu starten 
 
 

 
Miriam Steinbach (li) kämpft in Walldorf 
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