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Termin: 27. Oktober 2018, 09.30 – 17.00 Uhr 

Lehrgangsort: Stuttgart, Molly-Schauffele-Halle  
(kostenlos parken: Parkhaus P7: Martin-Schrenk-Weg 2) 

 
Kongressprogramm: 
 
09:30 – 09:45 Uhr Begrüßung, Organisatorisches, Einführung (Christian Hummel) 
 
09:45 – 11:30 Uhr Vortrag „Talententwicklung“ (Prof. Lars Donath, Deutsche Sporthochschule Köln) 
 

11:30 – 12:15 Uhr Zielgerichtete Erwärmung und Mobilisation (Florian Bauder) 

 
12:15 – 13:15 Uhr Mittagspause im Restaurant Neckarpark 

(Eine Hauptspeise + Ein Getränk pro TN inklusive) 
 

13:15 – 14:45 Uhr Workshop Block A  
Wählen Sie aus: 

A1: Sprint/Staffel (Cathleen Tschirch) 

A2: Horizontale Sprünge (Jennifer Hartmann) 

A3: Springen mit dem Stab (Stephan Munz) 

A4: Gerader Wurf (Carolin Streipart) 
 

14:45 - 15:15 Uhr Dazwischen Kaffee-Pause (inklusive) 
 

15:15 – 16:45 Uhr Workshop Block B  
Wählen Sie aus: 

B1: Sprint/Staffel (Cathleen Tschirch) 

B2: Horizontale Sprünge (Jennifer Hartmann) 

B3: Springen mit dem Stab (Stephan Munz) 

B4: Gerader Wurf (Carolin Streipart) 

 
16:45 – 17:00Uhr Zusammenfassung und Abschluss (Christian Hummel) 

     
 

Weitere Informationen siehe Seite 2 
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Kongressgebühr: 

Für den Kongress wird eine Anmeldegebühr von 50,00 € (inkl. Verpflegung) erhoben, die in der Woche 
vor dem Lehrgangstermin vom angegebenen Konto abgebucht wird. 
 

Zulassungsvoraussetzung: 

Der Kongress „Jugend & Förderung “ ist für Trainer/innen und Übungsleiter/innen mit und ohne Lizenz 
konzipiert, die im Verein mit Kindern und Jugendlichen der Altersklasse U12 bis U16 wettkampforientiert 
trainieren. 
 
Referenten: 
 
Landestrainer Nachwuchs der Leichtathletik Baden-Württemberg 
 

Anmeldung: 

Online-Anmeldung über www.wlv-sport.de  Bildung  Online-Anmeldung  

Die Anmeldung ist bis 14. Oktober 2018 möglich.  

 
Hinweis: Nachdem die Online-Anmeldung inzwischen problemlos funktioniert und sich bewährt hat, wird für alle 
Fortbildungen und Kongresse ab 01.01.2018 bei einer schriftlichen Anmeldung per Email/Fax/Post eine 
Bearbeitungsgebühr in Höhe von 5,00€ erhoben. Email: info@wlv-sport.de (unter Angabe von Anschrift, Email-
Adresse, Geburtsdatum, Vereinsangabe und Bankverbindung) 
 

Eine Abmeldung ist bis 21.10.2018 möglich, später kann keine Rückerstattung der Lehrgangsgebühr 
mehr erfolgen. 
 
Workshop-Auswahl: 
 
Nach dem Meldeschluss (14. Oktober 2018) wird per Email die Workshop-Auswahl über ein Google-
Formular abgefragt. Alle relevanten Informationen erhalten Sie in dieser Email. 
 

Lizenzverlängerung:  

Der Kongress wird mit 8 LE zur Lizenzverlängerung anerkannt. 

 

http://www.wlv-sport.de/

